
APPRENEZ 
LES GESTES 

QUI SAUVENT 
La Croix-Rouge 

du Pays houdanais 

propose des formations 
Prévention et Secours 

Civiques (PSC1) 
pour apprendre 

à protéger et secourir. 

Seco 

Si 20 % des Français 
étaient formés 

10 000 vies seraient sauvées 
chaque année ! 

Accessible à tous à partir de 10 ans 
Durée une journée - Coût 60 euros 

Remise du dip lôme PSC1 et du « Guide du sauveteur » 
Renseignements 

format ion.houdan @croix-rouge.fr 
www.croix-rouge.fr/Je-me-forme/Part icul iers 

. 01 78 82 58 43 
32 route d'Anet - 78550 Houdan vi m? nêrs 


